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Gli smartphone fanno male? Una serata per approfondire, con
il Lions Club Verbano Borromeo
Redazione Varese News · Wednesday, November 8th, 2017

Gli smartphone fanno male? Una serata per approfondire, con il Lions Club Verbano Borromeo
Nicola Limardo ha presentato il libro “Papà perchè non mi compri il cellulare?”

Venerdì 3 novembre 2017 presso il ristorante Serenella di Feriolo, si è tenuto il IV meeting del
Lions Club Verbano Borromeo.
Ospite della serata il dott.  Nicola Limardo architetto e biofisico, docente ed inventore, che ha
presentato il suo libro "Papà, perche' non mi compri il cellulare".  Ha parlato dei pericoli derivanti
dall'utilizzo del cellulare, in particolare nel caso dei bambini al di sotto dei 12 anni. Il consiglio che
ha dato è di far utilizzare il meno possibile smartphone ai bambini perché possono provocare
dipendenza e disturbi della vista, della memoria e conseguentemente dell'apprendimento. Inoltre –
dice l’esperto- i fotoni di tipo gamma emessi dalla batteria del dispositivo possono creare danni
anche negli adulti.
Il presidente del Lions Club Verbano Borromeo dott. Gianni Norata, organizzatore della serata,
insieme ai soci e ospiti presenti sono stati coinvolti con alcuni esperimenti che hanno  colpito
emotivamente evidenziando come occorra essere prudenti, quando si utilizzano alcuni  dispositivi
elettronici . (C.S)
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