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Eco River Run, correndo sulle rive del Toce
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Eco River Run, correndo sulle rive del Toce

GRAVELLONA – Si terrà sabato 19 agosto la terza edizione della Eco River Run, manifestazione
non competitiva sotto l'egida Fidal e aperta a tutti, organizzata dall'ASD Gravellona VCO in
collaborazione con Dimensione Sport: ritorna la bellissima corsa in natura che si disputa lungo le
rive del Fiume Toce, in una ambientazione decisamente particolare.

Partenza e arrivo saranno dal nuovo Campo Sportivo di Mergozzo: ben tre i percorsi proposti,
in Running e Nordic Walking, uno da 17,5 km, uno da 8 e uno da 1,5 km. Il percorso più lungo
è pianeggiante e ombreggiato con andata e ritorno da Mergozzo alla foce del Toce, lungo scenari e
paesaggi davvero affascinanti, su strade bianche; quello da 8 km risale il fiume con un doppio
passaggio sulla passerella tra Candoglia e Ornavasso; il minigiro prevede un percorso ad anello
intorno allo stadio.

Le iscrizioni vanno da un massimo di 15,00 € per la 17,5 km (con pre iscrizione 12,00 €) ai 5,00 €
della 8 km a un minimo di € 2,00 per il minigiro. Al termine della gara, che partirà alle 17.00, ci
sarà una cena con cucina a cura del Mergozzo Calcio. Ai primi 500 iscritti della 17,5 km sarà
inoltre consegnata la t-shirt ufficiale della Eco River Run.

Nel 2016 la vittoria andò ad Alessandro Turroni (foto) che trovò nel fratello Paolo il più degno
avversario: come ammesso da Alessandro nelle interviste del dopo corsa, fu proprio il recupero del
fratello a metà gara a pungolarlo e a spingerlo ad aumentare nuovamente il ritmo fino a stabilire il
nuovo record del percorso con 58'06" (precedente, stabilito sempre da Turroni nel 2015, 58'33"),
nonostante il terreno fosse decisamente più pesante rispetto al 2015 a causa delle abbondanti
piogge che caratterizzarono la giornata.

Paolo Turroni fu secondo, seguito a sua volta da Gabriele Gagliardi, Giulio Ornati e Marco
Gattoni. In campo femminile la prima a tagliare il traguardo fu Chiara Schiavon, davanti a
Valeria Bellan, la tedesca Franziska Schmieder, Gabriella Gallo e Lorena Strozzi.

L'Eco River Run sarà anche un utilissimo test in vista della Mezza Maratona del VCO, o Mezza
dei Due Laghi, che quest'anno vedrà, il prossimo 27 settembre, la sua 22^ edizione e che come
sempre è organizzata dall'ASD Gravellona VCO; ulteriori informazioni sul sito
www.maratoninavco.it. (C.S)
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