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Giovane perde 3mila euro al videopoker, in preda allo

sconforto viene aiutato dai carabinieri
Marco Tresca - Thursday, January 8th, 2026

Ladisperazione e arrivata tutta insieme, fuori dal locale, quando il conteggio dei soldi rimasti nelle
slot machine ha segnato un vuoto da 3mila euro.

Un giovane residente nel Verbano, sopraffatto dalla vergogna e dal timore di dover confessare
I”accaduto ai propri genitori, hatrovato come via d’' uscita quella di comporre il numero unico di
emergenza 112. Unarichiestadi aiuto nata dal peso della dipendenza, quella dal gioco d’ azzardo,
chein pochi minuti hatrasformato la serata del giovane in un momento di crisi profonda.

La chiamata e stata gestita dalla Centrale Operativa dei Carabinieri di Verbania. Dall’ altra
parte del filo, il ragazzo ha ammesso apertamente di soffrire di ludopatia e di non essere piu in
grado di controllare I'impulso a giocare. Durante il collogquio con I’ operatore, il giovane ha
manifestato segnali preoccupanti, lasciando intendere di poter compiere gesti autolesivi a causa
dello sconforto. Il militare di servizio, mantenendo il contatto telefonico costante, € riuscito a
stabilire un legame di fiducia, tranquillizzando il ragazzo.

Una voltaraggiunto il cancello della caserma, il giovane ha trovato ad attenderlo i militari che lo
hanno ascoltato e rassicurato. La gestione della situazione é proseguita con il coinvolgimento della
famiglia. E stato infatti contattato il padre che ha raggiunto la sede del Comando in pochi minuti.
L’uomo, gia a conoscenza delle fragilita del figlio, lo ha riabbracciato davanti ai carabinieri,
ringraziando gli operatori per la sensibilita dimostrata nella gestione dell’ emergenza.

Un episodio che riaccende i riflettori sul tema della dipendenza dal gioco d'azzardo e
sull’importanza di chiedere aiuto nei momenti di difficolta. Nella sezione In vostro aiuto —
Riconoscere le dipendenze del sito istituzionale www.car abinieri.it, I’ Armadei Carabinieri mette
a disposizione di familiari, partner e persone care strumenti utili per individuare i segnali di una
possibile dipendenza da gioco d’' azzardo, per adottare un approccio costruttivo nei confronti della
personainteressata e per conoscere le risorse disponibili per I’ accesso a un supporto professionale.

Il gioco d'azzardo nel Varesotto comune per comune: in un anno giocati 2 miliardi di
euro, piu di 2milaatesta
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| nuovi numeri del gioco d’ azzardo che continua a crescere anche nel Varesotto
comune per comune

“1l gioco d'azzardo rovinal’ Italid’: a Materia una serata per raccontare i rischi di una
dipendenzainvisibile
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