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Le news del Lago Maggiore

Frutti d’Autunno a Sesto Calende: tradizioni e sapori per
riscoprire l’Abbazia
Marco Tresca · Wednesday, September 30th, 2026

Torna nel quartiere Abbazia di Sesto Calende l’appuntamento ormai tradizionale con Frutti
d’Autunno, la manifestazione dedicata al foliage che il 10 e 11 ottobre propone un fine settimana
dedicato alla vita del rione, alle tradizioni locali e alla valorizzazione del territorio. (foto copertina
Pixabay)

L’iniziativa prenderà il via sabato mattina con “Mani in azione”, la giornata di pulizia partecipata
aperta ai cittadini. Il ritrovo è fissato alle 9 al Centro Sociale Anziani, da cui partiranno le attività
di cura del quartiere promosse da Legambiente.

Nel pomeriggio, alle 16, sarà invece inaugurata la mostra fotografica “La storia del quartiere
Acli”, un percorso attraverso immagini e ricordi che raccontano l’evoluzione di una delle realtà
storiche di Sesto Calende.

Il cuore della manifestazione sarà domenica 11 ottobre, quando via Liutardo dei Conti ospiterà
una mostra mercato dedicata ad arti e mestieri. Artigiani, associazioni e produttori del territorio
presenteranno i loro lavori e le loro attività attraverso esposizioni, dimostrazioni e momenti
divulgativi. Tra gli appuntamenti in calendario anche il laboratorio di cesteria Mani che
intrecciano e il Plant Bingo organizzato con il sostegno della floricoltura Macchi.

Accanto alle attività culturali e artigianali non mancheranno gli spazi conviviali. Dalle 12 alle 14
sarà attivo lo stand gastronomico con un menù interamente ispirato all’autunno: pasta e fagioli,
lasagne alla zucca con pesto di cavolo nero, polenta in diverse varianti e un dolce speziato alla
zucca.
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