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Alla Biblioteca di Angera il racconto delle prealpi varesine con

Samuele Salvia
Marco Tresca - Thursday, December 11th, 2025

A voltei territori che conosciamo da sempre sorprendono quando qualcuno li racconta con uno
sguardo attento. E questo |o spirito con cui la biblioteca di Angera con Le Prealpi Varesine. 50
escursioni tra Varese e il Canton Ticino, il volume di Samuele Salvia che sara presentato
giovedi 11 dicembre alle 17:30 alla biblioteca civica, al’interno della rassegna Un libro sotto
I"albero 2025, in progranmafino al 14 dicembre 2025.

Il libro di Salvia, che sara ospite a Materia — lo spazio libero di VareseNews — il prossimo 19
gennaio, racconta la ricchezza paesaggistica di un territorio fatto di laghi, valli e montagne,
proponendo cinquantaitinerari che permettono di leggerne lavarieta e la profondita

La guida e arricchita da oltre 60 fotogr afie a colori che accompagnano descrizioni accurate dei
percorsi e numerosi dettagli tecnici e pratici: diglivelli, chilometraggi, varianti, presenza di
sorgenti, possibilita di percorrere i sentieri con il proprio cane. A completare ogni itinerario ci
sono una cartografia di base, il profilo altimetrico e una mappa gpx scaricabile tramite QR
code, insieme a pagine di approfondimento dedicate alle bellezze naturali, storiche e culturali delle
Prealpi traltalia e Svizzera.

Una parte del volume é riservata alla consapevolezza in montagna, dalla pianificazione
dell’ escursione all’ attrezzatura necessaria per camminare in sicurezza, con consigli utili per un
approccio sostenibile ai sentieri. Salvia— varesino classe 1997, informatico e trekker appassionato
— portanel libro I’ esperienza maturata su cammini erilievi di casa, costruendo una guida pensata
“ate. Il suo incontro ad Angera offriral’ occasione di entrare nel metodo e nello sguardo di chi ha
trasformato il camminare in unaformadi narrazione attenta e rispettosa.
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