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Le news del Lago Maggiore

La sinfonia della Terra. La musica di Emiliano Toso all’Oasi
Zegna
Maria Carla Cebrelli · Monday, June 16th, 2025

Sabato 21 giugno alle 18, nel giorno del solstizio d’estate, le vibrazioni di Translational
Music risuoneranno ancora una volta tra le montagne dell’Oasi Zegna. Un concerto
esperienziale e immersivo con strumenti accordati a 432Hz, in sintonia con il corpo, l’anima e
la natura circostante. Il biologo molecolare e compositore Emiliano Toso, al pianoforte, sarà
accompagnato dalla violinista Valentina Wilhelm in un evento che è più di un semplice ascolto: è
un viaggio sensoriale, un momento di profonda connessione interiore nel cuore della natura.

La cornice sarà quella dei boschi attorno alla Cascina Caruccia, a pochi passi dalla Conca dei
Rododendri: un luogo intimo, silenzioso e vibrante, ideale per lasciarsi trasportare dal potere
armonico della musica. Informazioni utili e biglietti
Si consiglia di portare una coperta o un cuscino per potersi sedere comodamente nel prato e godere
appieno del concerto.

CHI È EMILIANO TOSO

Emiliano Toso è un biologo molecolare affascinato dalle cellule, viste come miliardi di esseri
viventi che vibrano, comunicano e risuonano con l’ambiente. Da questa visione nasce il suo
progetto Translational Music, che unisce scienza, musica, spiritualità ed epigenetica, ed è oggi
conosciuto a livello internazionale.

Toso compone al pianoforte accordato a 432 hertz, frequenza in sintonia con le vibrazioni della
natura e del corpo umano. La sua musica non è solo artistica, ma anche terapeutica: favorisce
rilassamento, meditazione, sonno e benessere, parlando il linguaggio profondo della vita e
dell’universo.

ESPERIENZA DI FOREST BATHING (facoltativa, riservata ai partecipanti al concerto)

Per chi desidera prepararsi al concerto con una profonda immersione nel bosco, sarà possibile

partecipare a una speciale esperienza di Forest Bathing, proposta da Richiamo del Bosco in

collaborazione con Oasi Zegna. Un’attività olistica, meditativa e sensoriale pensata per rallentare il

ritmo della mente, sciogliere tensioni e aprire i sensi, facilitando l’ascolto profondo della musica.

L’esperienza sarà arricchita dalla partecipazione musicale di Valentina Wilhelm, che suonerà il suo

violino dal vivo nel bosco durante la pratica.INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI
Ritrovo: ore 14:15 presso Cascina Caruccia
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Orario attività: dalle 14:30 alle 17:30. Conclusione: momento di relax in attesa del concerto

Costo: 15 euro

Prenotazione obbligatoria scrivendo a: info@richiamodelbosco.it

Referente: Marco Bo – 328 9718404. Per maggiori informazioni: www.richiamodelbosco.it
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