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Team Insubrika, storico terzo posto ai campionati italiani

Master di Riccione
Damiano Franzetti - Tuesday, August 4th, 2026

Con una grande prova collettiva, il Team Insubrika di nuoto — la societa con sede a Sesto
Calende che riunisce le forze di diverse realta della zona — ha ottenuto uno storico podio ai
Campionati Italiani Master disputati a Riccione. Insubrika ha infatti ottenuto un notevole terzo
posto nella classifica generale grazie a 39 atleti che hanno dato il massimo nelle rispettive
speciditatrale corsie.

Traessi spiccano in particolare quattro nomi: Daniela Sabatini (M55) ha dominato 1.500, 800 e
400 metri stile libero; Andrea M eneguzzo (M20) é stato autore di una prova straordinaria sia a
farfalla (100 e 50 metri) sia a stile libero (100 metri); Stefano Garzonio (M45) ha vinto la
medagliad’ oro sianei 100 sia nei 50 stile libero; Umberto Ramelli (M45) si e laureato campione
nei 50 rana.

Molto bene anche le staffette: siala4x50 misti M80 (Grassi, Toffano, Meneguzzo, Faustini) siala
4x50 stile libero M80 (Meneguzzo, Salina, Toffano, Crespi) hanno sbaragliato la concorrenza in
finale salendo sul gradino piu alto del podio romagnolo.

Oltre ale vittorie, non sono mancati altri piazzamenti di rilievo: le medaglie d’ ar gento sono state
conquistate da Arune Zidovainyte (100 rana), Piera Cavallaro (100 rana) e dalla staffetta 4x50
stile libero mista M200 (Garzonio, Cirillo, Sabatini, Colombo). Il bottino di bronzi portai nomi di
Stefano Garzonio (50 rana), Piera Cavallaro (200 rana), Simona Grassi (50 stile) e Pierangelo
M affeis (200 farfalla).

Come detto perd, il terzo posto complessivo € soprattutto figlio di un grande spirito di gruppo,
perché ogni singolo punto conquistato dai 39 atleti presenti con la cuffia del Team Insubrika ha
permesso di scalare la classifica generale nazionale dell’ intera stagione. Riccione pero e stato solo
il punto di partenza: con questa consapevolezza, il team guarda gia alle prossime sfide,
consapevole cheil futuro riserva ancora grandi soddisfazioni.
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