VerbanoNews

Le news del Lago Maggiore

Angera: Bianchi e Ferraro vincono la “Corri sotto la Rocca”
Damiano Franzetti - Tuesday, June 11th, 2024

Domenica 9 giugno € andata in scena una bella edizione della*“ Corri sotto la Rocca” di Angera,
gara podisticainserita nel calendario del Piede d’ Oro che si e disputatain una giornatainiziata con
le nuvole materminata con il sole.

Ben 400 i partenti tracui 135 partecipanti alle classifiche del Piede d’ Oro e podio che ha visto sul
gradino piu alto due “volti noti” del circuito podistico varesotto. Tra gli uomini ha vinto L orenzo
Ferraro (Arsaghese) al primo “timbro” in questa stagione mentre tra le donne e stata la volta di
Ilaria Bianchi (La Recastello Radici Group) tagliare per primail traguardo.

Ferraro ha coperto i 9,6 chilometri del percorso nel tempo di 35.57, distaccando di circa mezzo
minuto Fernando Coltro (Valbossa) che aveva vinto la gara di Cocquio Trevisago. L’ Arsaghese
festeggia due volte perché sul podio sale anche Matteo Parnisari, terzo con un po’ di margine su
Giuseppe Bollini (Circuito Running), Francesco Piccinelli (Atletica Verbano) e Alessandro L osa
(Bognanco).

Tra le donne, come detto, la piu brava e stata |laria Bianchi che ha chiuso in 417? netti, due
minuti di vantaggio sulle accoppiate di Valbossa e Runner Varese. Seconda Martina M enegotto
(Valbossa), terza Sabrina Gussoni (Runner Varese) poi Sofia Barbetta (Valbossa) e Paola
Turriziani (Runner Varese). A seguire Cinzia Lischetti (Arsaghese) e Antonella Panza
(Whirlpooal).

La gara— preceduta dal minigiro di 600 metri per i piu piccoli — € stata organizzata da Podismo
Arsaghese e dal Comitato Genitori di Angera: partenza dal parco sul lungolago e tracciato che
dopo aver attraversato il parco stesso si é inoltrato nell’ oasi della Bruschera per poi tornare sul
lago per I’ arrivo.

Messa in archivio la prova “all’ombra della Rocca” € gia tempo di pensare al prossimo
appuntamento con il Piede d’ Oro: sabato 15 giugno si corre in serale con la 4a edizione della
Brennight (ore 20) a Brenno di Arcisate.

PIEDE D’'ORO 2024 —IL CALENDARIO

3 marzo: Varese—Marciando per laVita (L. Ponti | I. Bianchi)

17 marzo: Azzate — Gran Prix dellaVabossa (F. Pisani | G. Banfi)

24 marzo: Cadrezzate con Osmate — Corri sul Lago di Monate (L. Ponti | F. Canale)
7 aprile: Arsago Seprio— Arsalonga (S. Marcolli | 1. Bianchi)
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14 aprile: Brebbia (Ronché) — Stramulino (S. Marcoalli | I. Bianchi)

28 aprile: Gallarate— Life Run 10 (S. Marcolli | M. Dani)

5 maggio: Malnate — Cittadi Manate (S. Marcolli | M. Dani)

12 maggio: Castiglione Olona — Athlon Run (S. Marcolli | M. Dani)

19 maggio: Malgesso — Corri con Lidio (S. Marcalli | P. Turriziani/S. Gussoni)
26 maggio: Cocquio Trevisago — Camminiamo Insieme (F. Coltro | P. Turriziani)
9 giugno: Angera— Corri sotto laRocca (L. Ferraro | 1. Bianchi)

15 giugno: Arcisate (Brenno) — Brennight

23 giugno: Brinzio — Trofeo dellaBalena

7 luglio: Arcisate — Quatar pass per Arcisa

14 luglio: Casale Litta (Villadosia) — Quater pass inturnaaMaria Bambina
15 settembre: Besozzo (Car dana) — Camminata Alpina

22 settembre: Besnate — Gsp Purple Run

29 settembre: Cantello — Corri e Cammina Cantello

6 ottobre: Roder o (Co) — Sporterapia Run-Trofeo Rodero

20 ottobre: Cavaria con P. — C.C. dei 7 Campanili
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