VerbanoNews

Le news del Lago Maggiore

“Conoscere il tuo corpo ed il tuo sport”
Andrea Camurani - Thursday, May 11th, 2017

“Conoscere il tuo corpo ed il tuo sport”. Questo € il sottotitolo di SportEticamente, evento
organizzato presso la palestra della scuola secondaria di Maccagno da ASD Amici Di Angeloin
collaborazione con il Comune di Maccagno con Pino e Veddasca.

La giornata, prevista per il giorno 14 maggio alle 14.30, ha come obbiettivo principale quello di
far chiarezza sulla relazione tra il nostro corpo e lo sport, attraverso interventi professionali di
medici ed atleti.

“Siamo molto orgogliosi di poter contribuire all’ acculturamento generale intorno allo sport”
afferma Riccardo Bianchi, presidente dell’ ASD, “anche allaluce del fatto che molte volte i ragazzi
iniziano afare sport senza avere una base teorica di conoscenza del proprio corpo”.

Per questo motivo interverranno alla conferenza il dott. Bianchini, medico sportivo, I’ ortopedica
dott.ssa Burroni, il dott. Ferloni, fisioterapista, la dott.ssa Sist, pneumologa, e il dott.
Catenazzi, anestesista. La giornata andra poi concludendosi attraverso le testimonianze di
numerosi atleti, che racconteranno la propria passione sportiva, tra i quali interverra anche
Federico Morlacchi, pluripremiato atleta paraolimpico che portera la sua vittoriosa
testimonianza.
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