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In gita sulle ciaspole con il Cai
Redazione Varese News - Wednesday, February 5th, 2014

ECiaspoIe ai piedi, il Cai di Luino si appresta a salire al Monte Bar in Canton Ticino.
Domenica 9 febbraio, sperando in un meteo piu clemente, la sezione luinese del Club Alpino
propone la salita a una montagna semplice ma che puo regalare belle emozioni: I'itinerario prevede
la partenza da quota 1.008 a Corticiasca per poi salire all’ Alpe Musgatina (1.390), alla capanna
monte Bar (1.600) e alla cima dell’ altura (1.816 metri) con un dislivello in salita di 808 metri.
Dalla vetta la vista € mozzafiato: si possono infatti ammirarei giganti vallesani (Monte Rosa,
Do6m, Eiger, Ménch), il piu vicino Tamar o, I’ ape Foppa, la chiesa del Botta e la grande antenna di
Manera. Lo sguardo poi corre sul Lago di Lugano fino alle Grigne per uno spettacolo da non
perdere.

Il ritrovo e previsto ale 7,50 al posteggio Porto Lido di via Dante; la partenzada Luino saraalle
8 con mezzi propri mentre I’escursione vera e propria iniziera alle 8,30 circa. | partecipanti
devono essere provvisti di un documento per |’ espatrio, devono avere abbigliamento, calzature e
attrezzatura adeguate (consigliate Arva, pala e sonda) e portare il pranzo al sacco.

Ogni partecipante e responsabile della propria incolumita e non e assicurato dall’ organizzazione
per infortuni individuali; € possibile aderire a una polizza gior nalier a propostadal Cai Nazionale
al costo di 7 euro da sottoscrivere presso la segreteria della sezione giovedi sera. L’ escursione
potrebbe subire modifiche o0 sospensione in caso di previsioni meteo avverse, accumuli importanti
del manto nevoso o assenza di neve nelle quote basse. Per informazioni rivolgers al Cai Luino
(apertura sede giovedi dalle 21 alle 23 tel/segreteria 0332 511101; e-mail cailuino@cailuino).
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