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Le news del Lago Maggiore

In provincia di Varese mancano oltre 350 medici di base
Alessandra Toni · Friday, April 3rd, 2026

La carenza di medici di medicina generale resta uno dei principali nodi della sanità territoriale in
provincia di Varese. I dati più recenti parlano chiaro: 172 incarichi vacanti nell’Asst Sette Laghi
e 190 nell’Asst Valle Olona, per un totale che supera i 350 medici mancanti.

Due aziende, un problema diffuso

Nel territorio dell’Asst Sette Laghi le difficoltà riguardano sia il capoluogo sia le aree periferiche.
Tra i casi più evidenti ci sono Varese (27 posti vacanti), l’area del medio lago tra Laveno e
Gavirate (11) e diversi ambiti tra Verbano e Tradatese con carenze comprese tra 8 e 10 medici.
Diventa un caso di scontro politico l’improvvisa carenza a Cocquio Trevisago. 

Da Varese al Verbano mancano 172 medici di base: attivato un ambulatorio
temporaneo a Laveno

Situazione analoga anche nell’Asst Valle Olona, dove le criticità si concentrano soprattutto nei
centri più popolosi: Busto Arsizio conta 38 medici mancanti, Gallarate 23 e Saronno 19.

Mancano 190 medici di medicina generale nella Valle Olona: Busto, Gallarate e
Saronno le aree più in difficoltà

Domande aperte fino al 20 aprile

Dal 1° aprile, con la pubblicazione sul Bollettino regionale,  si sono aperti i termini per la
presentazione delle domande da parte dei medici interessati a coprire gli ambiti scoperti. Le
candidature dovranno essere inviate entro le ore 16 di lunedì 20 aprile.

Una sfida per il territorio

Il quadro che emerge è quello di una carenza strutturale che attraversa tutta la provincia, dalle città
più grandi ai centri minori. Un problema certamente non locale ma che riguarda tutta la nazione.
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