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“Montagnaterapia”, un nuovo percorso da Levo al Giardino
Alpinia
Maria Carla Cebrelli - Friday, April 26th, 2024

Levo-Giardino Alpinia-Levo: e questo I'itinerario del giro ad anello in programma sabato 4
maggio in occasione dell’inaugurazione del nuovo percorso di Montagnaterapia. Con
guest’ultimo termine si intende un originale approccio metodologico a carattere terapeutico-
riabilitativo e/o socio educativo finalizzato alla prevenzione secondaria, alla cura e alla
riabilitazione di individui portatori di diverse problematiche, patologie o disabilita, il tutto attuato
tramite il lavoro sulle dinamiche di gruppo.

L’evento € organizzato dal Cai di Stresa e avrainizio alle ore 9.00, con il raduno presso Piazza
Montegrappa a Levo. Alle 9.45 partira I’ escursione, con arrivo a Giardino Botanico Alpinia
previsto per le 11.30. A guesto punto si passera alla firma della convenzione tra C.A.l. Sezione di
Stresa e il gestore del Giardino sotto |a presenza delle autorita. 1nfo sui costi e le modalita per
partecipare qui
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