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VerbanoNews
Le news del Lago Maggiore

Cinque grandi firme della narrativa italiana in finale al Premio
Stresa: al via gli incontri con gli autori
Marco Giovannelli · Sunday, July 5th, 2026

Cinquant’anni di storia e uno sguardo sempre rivolto alla migliore narrativa italiana
contemporanea. Il Premio Stresa di Narrativa, tra i più prestigiosi riconoscimenti letterari del
panorama nazionale, entra nel vivo dell’edizione 2026 con la presentazione dei cinque romanzi
finalisti che, durante l’estate, saranno protagonisti di una serie di incontri pubblici sulle rive del
Lago Maggiore.

La Giuria dei Critici, composta da Monica Acito, Piero Bianucci, Giosuè Calaciura,
Emmanuelle de Villepin e Orlando Perera, ha selezionato la cinquina tra oltre sessanta opere
candidate. A contendersi il premio saranno Dario Ferrari con L’idiota di famiglia (Sellerio),
Mattia Insolia con La vita giovane (Mondadori), Michela Marzano con Qualcosa che brilla
(Rizzoli), Valeria Parrella con La ragazzina (Feltrinelli) e Gigi Riva con C’era l’amore a
Sarajevo (Mondadori). Ora i cinque libri passeranno al vaglio della Giuria dei Novanta Lettori,
che insieme alla Giuria dei Critici decreterà il vincitore.

Come da tradizione, prima della premiazione gli autori incontreranno il pubblico in una rassegna di
presentazioni organizzata all’Hotel Regina Palace di Stresa, sede storica del premio. Tutti gli
appuntamenti sono a ingresso libero e inizieranno alle 21.15.

Il calendario prevede:

Martedì 21 luglio – Valeria Parrella presenta La ragazzina.

Martedì 28 luglio – Mattia Insolia racconta La vita giovane.

Mercoledì 5 agosto – Gigi Riva presenta C’era l’amore a Sarajevo.

Venerdì 7 agosto – Michela Marzano dialoga con il pubblico su Qualcosa che brilla.

Martedì 11 agosto – Dario Ferrari chiude il ciclo con L’idiota di famiglia.

La proclamazione del vincitore è fissata per domenica 25 ottobre, alle 17, sempre nei saloni
Liberty del Regina Palace, diventato negli anni la casa del Premio Stresa. Nell’occasione saranno
assegnate anche le tradizionali targhe speciali della giuria, tra cui la “Gianfranco Lazzaro”,
istituita in memoria del fondatore del premio.

Nato nel 1976 e rilanciato nel 1995 dalla Pro Loco di Stresa, il Premio Stresa di Narrativa
festeggia quest’anno il suo cinquantesimo anniversario. Nel suo albo d’oro figurano alcuni dei più
importanti scrittori italiani contemporanei e, nell’ultima edizione, il riconoscimento è stato
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assegnato ad Antonio Albanese con il romanzo La strada giovane.
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