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Escursione ai Sette Termini
Redazione Varese News · Monday, April 28th, 2014

Per gli appassionati di escursionismo la sezione CAI Luino propone per domenica 4 maggio un
itinerario certamente poco conosciuto quasi inedito con meta il monte Sette Termini 972m
partendo
da Cremenaga 272m. L’itinerario risale la Val Cugnolaccio per un ampia mulattiera fino ad
incrociare in loc. A. Porsù il Sentiero Italia che porta al Colle della Nave e quindi in circa h. 0.40
in vetta al M. Sette Termini. Percorso a tratti ripido ma senza alcuna difficoltà. – Discesa per la via
di salita
Dislivello = mt. 700 – Difficoltà = E – Tempo A/R = h. 5.30 circa

Programma
Ore 8,20 ritrovo a Luino presso posteggio Porto Lido in via dante
Ora 8,30 partenza e con mezzi propri raggiungimento di Cremanaga
Ora di rientro prevista = h. 17.30
Abbigliamento e calzature adeguate
Gita gratuita con condivisione spese auto

Assicurazione: ogni partecipante alla passeggiata è responsabile della propria incolumità e non
è assicurato dall’organizzazione per infortuni individuali; se ritiene necessario essere tutelato da
una polizza per infortuni deve provvedere in modalità autonoma o, eventualmente, aderire ad
una polizza giornaliera proposta dal CAI Nazionale al costo di €.7,00 da sottoscrivere presso la
segreteria la sera di apertura che precede la gita. I Soci CAI in regola con il tesseramento 2014
sono tutelati da polizza assicurativa per ricerca e recupero (anche all’estero) in caso di infortunio.

Informazioni e adesioni presso:
CAI Luino apertura Sede giovedì dalle 21 alle 23 tel/segreteria 0332 511101; email
cailuino@cailuino.it
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