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Le news del Lago Maggiore

Dal lago ai piedi della Rocca, sette percorsi per riscoprire
Angera con il museo
Marco Tresca · Thursday, October 15th, 2026

Il museo come spazio di relazione, scoperta e benessere. È questa l’idea al centro di Il Museo
Prescritto: Nuovi percorsi per l’accessibilità, il Ben-essere e l’invecchiamento attivo, il progetto
promosso dal Comune di Angera e dal suo Civico Museo Archeologico e Diffuso con il
contributo di Regione Lombardia. Tra ottobre e novembre prenderanno il via sette appuntamenti
dedicati al pubblico adulto, pensati per avvicinare le persone al patrimonio culturale attraverso
esperienze partecipate e momenti di condivisione.

Il programma si articola in due percorsi distinti. Il primo, Relazione, Ben-essere e natura open-
air, porterà i partecipanti alla scoperta di alcuni luoghi significativi del territorio attraverso
camminate e attività all’aria aperta. Dai sentieri ai piedi della Rocca all’Oasi della Bruschera,
dagli approdi sul lago alla pinacoteca a cielo aperto con le opere di Andrea Ravo Mattoni, ogni
incontro proporrà un modo diverso di osservare il paesaggio e il patrimonio locale.

Con “Lentezza e contemplazione” l’esperienza si sposterà invece all’interno del museo. Tre
appuntamenti inviteranno i visitatori a soffermarsi sui reperti archeologici, osservandoli con calma
e da prospettive differenti. Un bicchiere antico, un dettaglio da tramandare o le storie custodite
dagli oggetti diventeranno il punto di partenza per riflettere sul tempo e sul significato dei beni
conservati nelle collezioni museali.

Gli incontri non saranno visite guidate tradizionali. Le attività si svolgeranno in piccoli gruppi e
alterneranno racconti, osservazione, movimento e momenti partecipativi, lasciando a ciascuno la
possibilità di vivere l’esperienza secondo i propri ritmi.

«Questi appuntamenti sono una sperimentazione importante per il nostro museo – spiega la sindaca
Marcella Androni -. L’esperienza dei partecipanti ci aiuterà a mettere a punto nuovi percorsi da
inserire stabilmente nella programmazione del museo. Con “Il Museo Prescritto” vogliamo
sperimentare modi nuovi di vivere il patrimonio culturale, rendendo il museo sempre più vicino
alla vita quotidiana delle persone e capace di offrire occasioni di relazione e benessere».

La partecipazione agli appuntamenti è gratuita, con posti limitati e prenotazione obbligatoria
all’indirizzo prenotazioniangera@gmail.com
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