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I fiori di APE a Verbania in occasione della Giornata mondiale
dell’endometriosi
Marco Tresca · Thursday, March 12th, 2026

L’endometriosi colpisce circa 3 milioni di donne in Italia ed è spesso caratterizzata da un lungo
ritardo nella diagnosi. Per informare e sostenere le pazienti, l’A.P.E. Associazione Progetto
Endometriosi rinnova l’appuntamento con I Fiori della Consapevolezza, iniziativa che nel
weekend del 28 e 29 marzo coinvolgerà circa 40 piazze italiane.

A Verbania l’evento si svolge sabato 28 marzo in piazza San Vittore con Endometrock III,
dalle 9 alle 17. Le volontarie, impegnate da 20 anni nella creazione di consapevolezza sulla
malattia, saranno presenti con stand informativi. Con una piccola donazione sarà possibile ricevere
una gerbera rosa in vaso e semi di girasole, scelti per rappresentare fragilità e forza.

Le donazioni raccolte sostengono la formazione dei professionisti della salute, tra cui ginecologi,
ecografisti e psicologi. Secondo l’associazione, operatori adeguatamente formati sono lo strumento
più efficace per riconoscere i sintomi e «indirizzare le pazienti verso percorsi di cura appropriati e
multidisciplinari».

L’impegno dell’A.P.E. si concentra da anni nella promozione di corsi specialistici ed eventi
scientifici. Sostenere l’iniziativa significa contribuire a «trasformare un fiore in conoscenza, e la
conoscenza in diagnosi più tempestive, cure migliori e maggiore qualità di vita per milioni di
donne».
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