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La torta fatta in casa per i cento anni della signora Maria a
Locarno
Marco Tresca · Wednesday, April 15th, 2026

Cucinare in autonomia, occuparsi della casa e nuotare regolarmente nella piscina del condominio.
È questa la quotidianità di Maria Schenkel, per tutti «Mitzi» , che sabato 11 aprile ha raggiunto il
traguardo del secolo di vita. Un’impresa notevole, affrontata in una forma fisica invidiabile che le
permette di vivere ancora in piena indipendenza a Locarno Monti. Proprio nei giorni scorsi, la
signora ha ricevuto la visita del municipale Bruno Buzzini, arrivato per portarle l’omaggio della
città. Ad accoglierlo, Maria ha fatto trovare una torta preparata personalmente con le sue mani, un
gesto che racconta molto della sua vitalità.

La storia di Maria Schenkel inizia l’11 aprile 1926 a Stoob, nel Burgenland austriaco, dove
cresce in un clima di modestia negli anni che precedono il secondo conflitto mondiale. Durante la
guerra si sposta a Vienna per svolgere l’apprendistato come sarta, prima di approdare in Svizzera
nel 1949. Due anni dopo si sposa a Berna, città dove costruisce la sua famiglia insieme al marito e
alla figlia Norma. Rimasta vedova nel 1970 , affronta la perdita lavorando come consulente di
moda in un grande magazzino della capitale federale.

Dopo una parentesi di oltre dieci anni trascorsi nella Svizzera romanda, nel 2001 sceglie Locarno
come sua patria d’adozione definitiva. Grande appassionata di viaggi, nella sua vita ha visitato
molti Paesi; l’ultima meta importante è stata l’Argentina, raggiunta insieme alla figlia. Oggi Maria
Schenkel dedica il suo tempo alla lettura e segue con interesse l’attualità. Guarda al passato e al
presente con serenità e gratitudine, nonostante le fatiche dell’età e la scomparsa di persone care.
Per il Municipio di Locarno, la sua testimonianza e il suo spirito positivo rappresentano un
esempio prezioso per tutta la cittadinanza
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