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Escursione nei Grigioni con il Cai di Luino
Maria Carla Cebrelli - Tuesday, June 5th, 2018

Domenica 10 giugno il CAi Luino propone una escursione nei Grigioni italiani con metala
capanna Brogoldone 1910m — Pizzo Molinera 2.288m e Piz Martum 2039m.

Un'’ escursione che prevede due itinerari il primo con la salita alle vette del Molinera e del Martum
il secondo piu semplice aggira le cime e con un percorso a mezza costa tocca i rifugio Martum e
capanna Brogoldone.

Una camminata interessante con un panorama sulle montagne della Val Calanca e M esolcina
fino alla piana di Magadino.

1° itinerario tempo in salita h3.30; in discesa h2.30 — dislivello 960m — difficolta T2 con tratti di
T3+

2° itinerario tempo in salita h 2; in discesa h 1.30 — dislivello 430m — difficolta T2
Accompagnatore Enrico e Gianni

Programma
Ore 6.50 ritrovo presso posteggio ingresso piscinacomunale di Luino in via Lugano

Ore 7.00 Partenza con mezzi propri per Monti di Giova e Prepiantdo Abbigliamento e calzature
adeguate

Pranzo a sacco

Gita gratuita con condivisione spese auto e ingresso strada privata FrSv 5 — serve bollino
autostrada Assicurazione: solo i soci CAl usufruiscono della copertura assicurativa per infortuni

Avvertenza ogni partecipante alla passeggiata e responsabile della propria incolumita Informazioni
presso:

Informazioni Turistiche Luino — via della Vittoria 1 Luino — tel. 0332-530019; e-mail
iatluino@provincia.va.it CAl Luino (giovedi, dalle 21 alle 23; tel. segreteria 0332-511101; e-mail
cailuino@cailuino.it)
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